
 

     
 

   

 

      

Saison 2023-2024 

 
Cette fiche doit être dûment renseignée et restituée au bureau RCVB avant le 01/10/2023 

 

 

Nom* : 

 

 

Prénom* : 

Adresse *: 

 

 

Date de naissance* : Adresse mail* : 

 

No Tél fixe : 

 

N° portable* : 

Taille maillot : 

 

Taille short : 

Combien mesurez-vous ? : 

 

* champs obligatoires 

 

Documents à joindre : 
• Photocopie pièce d'identité (recto verso) impérative pour 1ère demande de licence. 
• 1 Photo Récente 
• Certificat de non-contre-indication à la pratique du volley-ball ou formulaire FFVB 

tamponné par le médecin en cas de demande de licence FFVB (pour la compétition). 
• Personne à contacter en cas de blessure :  

 

  - Nom : 

    

  - Tél : 

 

• Votre règlement par chèque à l’ordre du RCVB. 
• Votre acceptation du règlement intérieur (au verso de ce document) 

 

Formule d’adhésion (cocher la case correspondante) : 

 

 Adhésion loisir 135 € 

 Adhésion compétition + Licence FFVB 150 € 

 

 

Droits : J’accorde le droit à l’image pour diffusion sur le site, affiches afin de développer le 

club. Signature de l’adhérent ou des parents (pour les mineurs) 

 

 

 

 

 

 
 



 

     
 

   

Fonctionnement du club, saison 2023-2024 
 

Compétition : 
 

    Le club engage en compétition FFVB (suivant effectifs et potentiel) : 

• Une équipe 4x4 féminine 

• Une équipe départementale masculine 

• Des équipes en 4x4 mixte Compétitions libre. 

 

 

HORAIRES D’ACTIVITES au Gymnase de ROCBARON : 
 
    Entraînements / Match adultes (loisir et compétition). 

• Mardi : de 20h00 à 22h00 sur 2 terrains (Compétitions libre 4x4 Mixte + 4x4 filles / loisirs) 

• Jeudi : de 21h15 à 22h30 sur 3 terrains. (Compétitions libre 4x4 Mixte + 4x4 filles / loisirs + départementale) 

 

    Entraînements adolescents et débutants 

• Mardi : de 20h00 à 22h00 sur 1 terrain.  

 

    Il est évidement possible à ceux qui le souhaitent de s’inscrire et de s’engager en cours de saison. 

 

    Les couleurs du club, maillot et short sont à respecter impérativement. 

 

A/ Responsable d’équipe : 

• Doit s’assurer que l’équipe est au complet pour les matchs, informer ses joueurs et proposer du co-voiturage. 
• Remplir la feuille de match et l’envoyer au correspondant FFVB dans les 48h00 (+ copie au secrétaire du club). 

• En cas de demande de report au profit de l’une de nos équipes, il informe immédiatement les responsables du club pour 

saisie et demande d’accord sur site FFVB. 

 

B/ Capitaine d’équipe : 

• Organise l’équipe durant le match, provoque les changements de joueurs et fait les choix tactiques. Il est le seul 

autorisé à communiquer avec l’arbitre. 

 

C/ Joueur : 
• Signale sa présence ou absence au match, prévient le responsable d’équipe minimum 48h avant le match. 

 

Comportement : 

• L’arrivée sur l’aire de jeu se fait en passant d’abord par le vestiaire en tenue et en chaussures de sport adaptées (short-

maillot-genouillères). 

• Ne pas porter de bijoux et avoir les cheveux attachés. 

• Être présent à chaque créneau et respecter les horaires d’arrivée. 

• Un manque de respect envers l’un des entraîneurs ou d’un partenaire de jeu sera sanctionné par un renvoi. 

• Le non-respect des règles de l’association pourra déboucher sur une exclusion temporaire ou définitive sur décision des 

membres du bureau 

 

Entrainements adultes : 
L’aide ponctuelle et régulière de chaque adhérent est un plus pour le club. 

Les joueurs respecteront les horaires et participeront au montage démontage et le cas échéant au marquage des terrains. 

 

Equipements sportifs et matériel pédagogique : 
• Utiliser avec soin le matériel, pas de jeu au pied avec les ballons. 
• Participer au rangement du matériel. 

 
Inscription : 

Elle ne sera définitive dès réception de tous les documents figurant sur la fiche d’inscription accompagnés du chèque(s) de 

règlement. L’assurance à la Mutuelle des Sportifs est inclue dans la cotisation. 

 

Site internet : http://volley-vi.e-monsite.com/ 
Il est la base de la communication du club. 

 

Facebook: Volleyball Rocbaron Rcvb 

 
 

       Signature, Précédée de la mention « Lu et Approuvé » 

 


